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Пояснительная записка 

Обучающиеся  с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 
развития   требуют особого педагогического внимания. С первых дней пребывания в 
школе формируется их отношение к школе, образованию в целом, педагогам и 
сверстникам, вырабатываются основы их социального, гражданского поведения, характер 
их трудовой, общественной, творческой деятельности. Одним из эффективных средств 
формирования социальных навыков обучающихся является сказкотерапия. Ведь сказки – 
это народная мудрость, уроки добра и человечности, именно сказки учат жизни. Не зря 
говорят: “Сказка ложь, да в ней намек – добрым молодцам урок”. Поэтому целью курса 
внеурочной деятельности  «В мире сказок!» стало нравственное, патриотическое и 
эстетическое воспитание обучающихся. 
Задачи: 
- сформировать представление обучающихся о жанровом многообразии сказок в 
детской литературе; 
- развитие познавательных процессов (воображения, внимания, памяти, мышления) 
посредством изучения сказок; 
- формировать умение оценивать поступки героев сказок (хорошие и плохие); 
- развитие устной речи, коммуникативных навыков; 
- развитие мелкой моторики, творческих способностей обучающихся; 
-  развитие навыков сотрудничества при организации работы в группе. 

Отбор литературного содержания ориентируется на нравственную и 
патриотическую ценность произведений, учитывает возрастные возможности и 
социальный опыт обучающихся, а также их особые образовательные потребности.  
 

Содержание программы 

Русские народные сказки.  
Репка. Курочка Ряба. Колобок. Волк и семеро козлят. Заячьи слезы. Гуси-лебеди. Петушок 
и бобовое зернышко. Каша из топора. Пузырь, Соломинка и Лапоть. Кот, петух и лиса. 
Лиса и журавль.  
 
Волшебные сказки. 
По щучьему велению. Русалочка. Крошечка-Хаврошечка. Горшочек каши. Снегурочка. 
Спящая красавица. 
 
Бытовые сказки. 
Чудесные лапоточки. Болтунья. Умный мужик. Пастушья дудочка. Жадный вельможа. 
Мудрый старик. 
 
Авторские сказки. 
Г.Х.Андерсен «Гадкий утенок», «Дюймовочка». А.С.Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке». 
К.И.Чуковский «Краденное солнце», «Муха-Цокотуха», «Мойдодыр». Братья Гримм 
«Золушка», «Мальчик с пальчик», «Красная шапочка». 
 
  

 

 



Планируемые предметные результаты освоения предмета школьного 
компонента «В мире сказок!» 

 
 Возможными результатами освоения курса могут быть: 

- активное участие в диалоге при обсуждении увиденного произведения; 

- участие в инсценировании содержания сказки; 

 - с помощью учителя анализировать произведение, размышлять о характере и 
поступках героя; 

-  узнавать произведение по иллюстрации, соотносить иллюстрацию с   произведением; 

- изображать героя с помощью лепки; 

- относить сказочных героев к одной из групп — положительные, отрицательные. 

  



Календарно-тематическое планирование 
 
п/п Тема занятия Дата 

1 четверть – 16 часов 

1-2 Русская народная сказка «Курочка Ряба». 
Лепка главного героя. 

05.09 
07.09 

3-4 Русская народная сказка «Репка». 
Инсценирование. 

12.09 
14.09 

5-6 Русская народная сказка «Волк и семеро козлят». 
Рассказ по иллюстрациям. 

19.09 
21.09 

7-8 Русская народная сказка «Заячьи слезы». 
Викторина. 

26.09 
28.09 

9-10 Русская народная сказка «Гуси-лебеди». 
Выбор иллюстраций к сказке. 

03.10 
05.10 

11-12 Русская народная сказка «Петушок и бобовое зернышко». 
Лепка главного героя. 

10.10 
12.10 

13-14 Русская народная сказка «Каша из топора». 
Рассказ по иллюстрациям. 

17.10 
19.10 

15-16 Урок-игра «В мире сказок» 24.10 
26.10 

 
2 четверть – 16 часов 

1-2  Русская народная сказка «Пузырь, Соломинка и Лапоть». 
Лепка главного героя (на выбор). 

07.11 
09.11 
 

3-4 Русская народная сказка «Кот, петух и лиса». 
Иллюстрирование содержания сказки. 

14.11 
16.11 
 

5-6 Русская народная сказка «Лиса и журавль». 
Инсценирование. 

21.11 
23.11 
 

7-8  Волшебная сказка «По щучьему велению». 
Лепка щуки. 

28.11 
30.11 
 

9-10 Волшебная сказка «Русалочка». 
Лепка русалочки. 

05.12 
07.12 

11-12 Волшебная сказка «Крошечка-Хаврошечка». 
Рассказ по серии иллюстраций. 

12.12 
14.12 

13-14 
 
 

Волшебная сказка «Горшочек каши». 
Инсценирование.  

19.12 
21.12 
 

15-16 Урок-викторина. 26.12 
28.12 

3 четверть – 21 час   
 

1-2 Волшебная сказка «Снегурочка». 
Раскрашивание иллюстарций. 

11.01 
16.01 

 

3-4 Волшебная сказка «Спящая красавица». 18.01  



Викторина. 23.01 
5-6 Бытовая сказка «Чудесные лапоточки» 

Лепка лаптей. 
25.01 
30.01 

 

7-8 Бытовая сказка «Болтунья» 
Озвучивание видеофрагментов. 

01.02 
06.02 

 

9-10 Бытовая сказка «Умный мужик». Инсценирование. 08.02 
13.02 

 

11-12 Бытовая сказка «Пастушья дудочка» 
Лепка дудочки. 

15.02 
20.02 

 

13-14 Бытовая сказка «Жадный вельможа». 
Рассказ по серии иллюстраций. 

22.02 
27.02 

 

15-16 Бытовая сказка «Мудрый старик» 
Подбор иллюстраций к сказке. 

29.02 
05.03 

 

17-18 Г.Х.Андерсен «Гадкий утенок»  
Изображение главного героя (лепка, рисование на выбор) 

07.03 
12.03 

 

19-20 Г.Х.Андерсен   «Дюймовочка». 
Озвучивание видеофрагментов. 

14.03 
19..03 

 

21 «Путешествие по стране сказок» 21.03  

4 четверть – 15 часов  29  

1-2 А.С.Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке». 
Изображение рыбки (техника на выбор) 

02.04 
04.04 

3-4 К.И.Чуковский «Краденное солнце»  
Викторина по сказке. 

09.04 
11.04 

5-6 К.И.Чуковский «Муха-Цокотуха» 
Инсценирование. 

16.04 
18.04 

7-8 К.И.Чуковский «Мойдодыр». 
Выставка рисунков. 

23.04 
25.04 

9 Братья Гримм «Золушка» 
Рассказ по серии иллюстраций. 

30.04 
02.05 

10-12 Братья Гримм «Мальчик с пальчик» 
Изображение главного героя (техника на выбор) 

07.05 
14.05 

13-14 Братья Гримм «Красная шапочка». 
Инсценирование. 

16.05 
21.05 

15 Своя игра «В гостях у сказки». 23.05 
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